Mag.? Dr."" Doris Bammer

Psychotherapeutin in Ausbildung unter Supervision
Humanistische Therapie | Integrative Therapie
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Praxis
3571 Gars am Kamp | PSZW-Psychosomatisches Zentrum Waldviertel, Kremserstralle 656
1170 Wien | Leitermayergasse 2/17-18

3500 Krems an der Donau | ab 2026

Thematische Arbeitsschwerpunkte
Psychosomatik

Burn-Out | Arbeit und Beruf
Depression

Angst

Sterben | Tod | Trauer
Partnerschaft | Beziehung | Ehe
Gender | LGBTIQ-Themen

Sucht

Methoden

Gesprachstherapie

Leib- und Bewegungstherapie | Kérper
Kreative Medien

Setting
Einzeltherapie

Alters-Zielgruppen
Erwachsene ab 18 Jahren

Zusatz-Bezeichnungen
Humanistische Therapie | Integrative Therapie

Eindriicke unseres Lebens bedingen Ausdrucksméglichkeiten flir eine gesundheitsférderliche
Selbst-Entwicklung, oder anders ausgedriickt:
»Es wird immer gleich ein wenig anders, wenn man es ausspricht.” [Hermann Hesse]



Kurzbiografie

Praxiserfahrung im [klinisch-] psychotherapeutischen Setting

Freie Praxis in Gars am Kamp und Wien | Krems an der Donau in Planung
Psychosomatisches Zentrum Waldviertel | Rehabilitationsklinik Gars am Kamp
Universitatsklinikum Tulln — Klinische Abteilung fir Psychiatrie und psychothera-
peutische Medizin | Psychotherapie Station sowie Erwachsenenpsychiatrie

Praxiserfahrung im psychosozialen Setting

ITWORKS | BBE — Berufliche Bildungs- und Berufsberatung in Krems an der Donau
Hilfswerk Niederdsterreich | Familienberatungszentrum in Krems an der Donau
Caritas Niederosterreich | Club Aktiv in Krems an der Donau

Ausbildungen [Auswahl]

Psychotherapie — Fachspezifikum in der Fachrichtung Integrative Therapie |
Universitat fir Weiterbildung Krems

Psychotherapie — Propadeutikum | OGWG - Osterreichische Gesellschaft fiir
wissenschaftliche, klientenzentrierte  Psychotherapie und personorientierte
Gesprachsfihrung in Wien

Doktoratsstudium in Soziologie an der Universitat Wien

Magisterstudium der Bildungs- und Erziehungswissenschaften mit selbstgewahlter
Facherkombination an der Universitat in Graz, Lyon und Sidney



